it
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Scheintod.
I Allgemeine DVorfchrjften,

Sebe Hilfe bei Unglivgsfallen ift mit Bejonnenleit, ofne {Wer-
cilung, aber jdmell und cntjdlofjen gu leijten.

Fiiv die Nettung cincs Sdeintoten ijt erjted Criordernis:

Wicderherftelung dev fehlenden Atmung;
bies famn mit Grfolg mu in veiner Quit, Dei freier Beweglidhfeit der
Atmungsovgane gejdhehen.  Bringe baher jeben Sdjeintoten nady Ve
feitigung der Sdjcintodes=Urfache  (Abfchneiden beg Strictes Lei Cr-
Dangten . §. w.) guerft in veine, frifdhe Quijt, ing Freie, wenn ¢8 bdie
Temperatur  evlaubt; im Bimmer cvncwere die Quft damernd durd)
Offnen der Fenfter und Thitven.  Ldfe fduell alle die Atmung
Demmenden  Kleibungsjtiife  (Hembdfragen, Halstud), Kovfett, Rod:
bander, Gurte u. . w.) und cutfleide dbann den Oberfdrper bis
aum Giivtel gang und ofhune Jogern, ndtigenfalls durd) Sevjdneiden
per Kleibungsftiicfe, indbem Du  mittelft ciner Sdyeere, deven ab=
gejtumpftes Blatt gegen den Kbrper getwendet ift, ober mit einem
awifdhen Kdvper und Kleibung o cingefdobenen Meffer, daf bie
Gd)lmbe, um BVerlepungen 3u vermeidben, dem Kbérper abgewandt ift,
bie Ndhte aufjdyneideft. _
Gutierne ftetd unthitige Jujdaner, welde die Luft tn
Rtmmer  verflecitern und- den  etwa- Crwvadjenden  bewnruhigen
und erjdyrecer.
Leite ohne Saumen
die hiinftlidje gummtg
in folgender LWeife cin:

Lege ben B8 gum Gitvtel Cntfleideten gevabe gcfttccft mil bem
Ritden auf den BVoden, wenn miglid), auf cine Matvalse ober Decfe
(Fein Bett, weldyed nur Hindert), dhiche ein aus jeinen Kleidbern ober
anberem Beug gebilbeted rundlidyes Poljter (Nolle) fo unter fein Kreny,
pafp bic Magengrube am wmeiften gehoben wird, wdhrend Scdultern,
| Ropf und Gefdf den Boben beviihren und die Avme geftvedt ju Seiten
, beg Rbrpers aufliegen.  Biche nun die Bunge mit den mit cinem

| Tafdjentud) wmwicelten Fingern {fiber” die untere Bahnveihe aus vem
{ Munde nad) abwdrtd und rvedhts unbd Yafy fie jo, wenn mglid), buvd)
| cinen Gebilfen fefthalten, ober Gefeftige fie in diefer Stellung durdy ein
breites Band, welded fiber bdie Bunmge gefithet und Hinter dbom Kinn
gelnitpit wirh.
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Run foice riltlings fiber dom Scheintotn in gleiher Linie mit
beffen Hitjten, driicfe mit dep fladh) unterhalb und gu Seiten der Bruft-
wargen aufgelegten Hanbden Tangfam, aber mit vollev Kraft, die unteren
Rippen gegen den Ritcferr und etwad nady oben, fo daf beutlid) Horbar
Quft aus ben Lungen getvieben wird; ftemme dabei Deine Clbogen
gegen Deinen Korper und beuge Did) aIImaItg mit Deinem Oberfirper
fo weit vorn diber, daf Dein Gefidt bemjenigen des Scheintoten fich
ndbert (Fig. 1).

1tbe dicfen Drud durd) 2 big 3 Scfunden aus, ridjte Did) daun
mit einem Rud fdynell in die Sguf)c big 3111 aufredyten Stellung (Fig. 2),

Big. 2.

und begimne nad) Bevlauf von chwa drei Sefunden dag Jujammendriicten
ber PBruft von Neuem.  Wicbahole in vegelmifigem Wedyjel von
DOruct und Nachlafp dag Vevfalhren etiva 10 mal in der Minute, big
Atmung  cintvitt, deven Beginn fid) duvd) einen groferen Widertand
be8 Brufttorbes gegen bden ausgeiibten Drud, durd) gevinges felbjt=
ftindiges Heben der Vruftwand angufiinben pflegt; danm tritt der
afte oberfladyliche Atemgug mit Gevdufd) cin.  Nun febe die Hinftliche
! Atmmg proboweife aug, beginne aber fofort von RNewem, wenn nidjt
Ctvicderfolte wnd ticfere Atemgiige folgem, Crft, wenn dieg ge:
jdhicht, faun vou bev fimftlichen Atmung Abjtand genommen, der G-
wadjende i cinem Bimmer mit veiner Quft gebettet und unter Fu-
verldffiger Uberwadung big ur Anfunft bes Argted fic) felbjt
(ohne Fujdaner) fiberlafjon werben. Reidhe ndtigenfalls Stintungs:
mittel: {dywarzen Kafjee, Wein, Branntwein, fordeve die Crivdrmung
2e8 Kbvperd durd) Neiben und Binvften,  Jft nody ein giweiter Sehilfe

aufser bemjenigen, weldher die Bunge halt, vorhanden, fo Fann bcxic[[ac,
wdalrend die tinjtliche Wtmung unpudgefelst geltbt wird, mit ciner
Cprige faltes Waffer im ftarfen Steahl auf die Bruft (Herzgegend)
fprien, vov bie Nafenldder Salminfgeift oder Schnupjtabaf halten,
bent Schlund mit cinem Fedberbart fifyeln.

Grft wenn nad) fnmbmfaugu Qbeit Fein &[\cnﬁsud)m bemerfbar
wird, barf die Fimftlidye Atmung augpejefst werben.

Der Eintritt bes Todeg fann qugenommen werben, wenn auf die
Brujt  getvdpfelter Siegellad nad) dem Erharten abgeriffen wird,
ofhne daf jich, wdahrend die finftlidye: Atmung olhne Unterbredyung fort:
gefet wurde, nady Verlauf von 1p Minuten die abgeriffene Stelle
vbtet; ober, wenn Sdlmiatjpivitug ix bic gerifste Oberhaut eingevieben,
nad) derfelben Reit feine Rotung odt Shwellung Hervorrujt. -

1L Dori’djriftcn bei den verfdhiedenen Arten des
Sdyeintodes,

, 1. @ctrinken,

Nettung, Wirf bie Vleiber . glidjt ob, Gevor Du in's Wajjer
gebft. Qaf Didy von dbem Crivinfenden nidt evgreifen; faffe ihn an
bent Haaven, drehe ihn auf den Ritfen, fdhwimme felbft bann auf dem
Ritfen an’s Rand und 3iche den Crivinfenden an den Haaven mit.

Reinige Dund und Schlund mit Deinem Finger von Schlamm
und Seud, lege den am Oberfdrper Enifleibeten am beften im Freien
flach auf den Baudy, volle die Kleider zu cinem runben Poljter gufammen
und {hiebe diefes unter den Baud), cinen Avm de8 Sceintoten unter die
Gtirn, fo daf der Phumd nidht auilicgt unbd dritcfe mun 2 Hi8 3mal
etva 3 Sefunden vom Riicfen aus auf die unteven Rippen, um ver=
fohlucttes Wafjer au entfernen. LWende dbann den Kdvper auf den Riicken
und fQreite ohne Sdumen ur FHinftliden Atmung, CSdide jum
Nvzt, forge fitr wollene Decen und trocene Kleidung.

Nady Gintritt der Atmung cviwdvme den Kdvper durd) IReiben,
WBitwftenr, dann hitle ihun in wollene Decfen ein unbd lege ihn in’s Bett.

Niemals ftelle einen Crivunfenen auf den Kopf.

2, @rhingen, Gowiivgen, Gedeoffeln,
Gniferne, 3erfdyneide den Strang, die Sdhnur, bas Tudy w. §. w.,
ofne den Bevunglitctten gu verlepen; Halte den Erhangten mit cinem Avm
feft, daf er nicht Yorvabjtiirst.  Dann fimftlicdhe Atmung; lege grofe
Genfteige an die Waben.

3. (yxllldmng in [djiidlidpen Luftavien,
Bringe den Grftictten fd)leunigft, aber mit Borfidht fiir

Did) Jelbft, aus der gefahrlichen Lujt.

a) Bei Kofhlendunit dHffne vor dbem Betveten des Raumes Thitven
und Fenjter durd) Sprengen, Cinfdylagen von aufen mitteljt
Ctangen, aforberlidien Falld von ciner Leiter, wenn bie nidyt
wmdglid) ift, 5{fne die Thitr, verbinbe Div Munbd unbd RNafe mit etnem
in Wafjer ober Cfjigwafier getvantten Tud), fpringe mun ciligft an
bie Fenfter, veife fic auf oder jdlage fie ein; jhdpfe frijdhe Luft und
cile guritdf, big ein gehoriger Quftjtrom dued) den betreffenbden RNaum
getricben ift. Dann trage den Crjticten in’g Freie oder in cin
gut geliifteted Bimmcr behufs Cinlettung der finjtliden Atmung.

b) Mit Lendjtgas erfitlite Riwme betritt nicmald mit cinem Licht;
Leudytgad brennt unbd explobiert. Sdlicfe Fuerft den Hauptgas-
hahi des Haujes, fende ur Gaganjtalt behufs Unterfudyung dev
Gtrafenleitung. brigens verfahre wie bei a.

¢) Grubenz, Klonfen= 2¢. Wit. Bei Crjtifung tn Gruben,
Rloafenr, Brunnen, Kandlen u. . w. ift die fdhadliche Quftart meijt
unbefannt, eine Qufterneuerung dburd) uftzug faft immer unmoglidy.

Bor dem Cinjteigen Streh) in der Tiefe der Grube 2c. ab:
Grennen gu laffen, mehrfac) Pulver zu verpuffen, veidhlid) Kalt:
wafjer hineingucittten, ift ywectmagig, fidhert aber bie BVertreibung
ber {dhadlichen Luftavt wiemald volfommen, da bicfelbe oft, weil
febr {hwer, tief am Bobden es Raumes lagert. Devartige Quft:
avten find aud) gum Teil ent3lindlic) und erplodicren; bdaler
Vorfidyt beim Cntzinden des Strohivifches 2c., {chnell von bder
Offnung Yinwegipringen.  Lap ven entftandenen Dampf vor
pem @infteigen entweidyen.

RNimm durdyndfte Tiider vor WMund und Nafe, lege cin
Tau feft um Deinen Gitvtel, cin jiwcites, wenn moglicd) mit
einem ftarfen Hafen verfehen, befeftige am Gurt und um Deine
linfe $Hoand eine Signalleine, deven forgfaltigite Uberwadjung
cinem allein dagu beftimmten uverlijjigen Manne fibergeben
with.  Nuumehr fteige auf einer Leiter ein oder laff Didy am
Tau BHerunter; lefsteres werde - immer fteaff gehalten. Die
Signalleine darf nidyt erjdylaffen, damit der Retter von wnten
jeber. ugenblicE burd) einen fuvzen Bug dag Beidhen jum
Hevaufziehen geben fann, fobald i felbft wnwohl wird. Beuge
Didy nicht tiefer, al8 dburdhaus nbtig, auf den Bobden, fdhlinge
et Bevunglitckten, wenn {Hunlich, an dag weite Tau und lafs
ihn mit Div Hinaufgichen; in Kandlen muft Du ihn His Jum
Cinfteigefhadht tragen.  Aufen Fiinftlide Atmung,

4., Yex[djiittete

grabe mit Bovfidt aus, um Nadyjtury der Crdz, Schult: 2c. Mafjen 3

verhitten; Hebe ben gangen Kdvper, auc) die cingelinen Glieder behutfam

auf, e8 fdunen Knoden gerbrochen fein; cntferne Crde u. f. w. mit den

Fingern qug bem Wunde. Dann Fiinjtlide Atmuung.

5. @rfrovene
Gringe vovfiditig, volljtindig entfleidet in Falte, nicmals in gebeiste | g

Rdume; bebecke und veibe fie mit Schuee ober falten, naffen Tridjern,

fee fie Behutfam in ein faltes Vabd und leite fdjnell bie Finftliche At:
nung ein, ofne Rippen qu gevbreden, wibhrend ein Gehilfe, wenn vor:

“gieh Senfteige auf Bruft und Wabden.

handen, bie Glicder mit Sdhuce abreibt. Berbric) dle Slicder nidht Heim
Fortidhaffen, Cntfleidenn und Lagern; jdhneide die Kleiber ab.  Kehut
bag feben guriicf, fo crwdvime den Kivper langfam duvd) fortgefettes
Jeiben mit Schuee oder falten, nafjen Tiidjern.  Dann bette den Ber-
unglitdten in cin falted Bett im Falfew Bimmer, 68 v vollftdudig
warm gaworben ift. Keine Bujdyauer.

6. Bli[djlag.
Sdhneide die Kleidber vom Kirper, damit die verbrannte Haut
nid)t abgevifjen twerde; damn Finjtlide Atmung.
Das Bergraben in Grde ift verwerflid.

7. Yengebovene,

Jeinige den Doumd mit bem fleinen Finger von Sleim, bringe
pag Rind in cin warmeg Babd (28° RN.), gicfe Faltes Wajjer mit einem
Sdynabeltopf aus cinem halben Weter Hohe in nidht u ftarfem Stvahl
auf die Bruft (wenu thunlich mittelt Klyfticrfprive su maden). Dies
wieberfole in ciner Minute 3 big 4mal. Tvitt nad) 2 bis 3 Minuten
feine Atmung ein, dann bringe dag Kind auf einem Tifdh fo in die
Riidenlage, baf Kopf und Steify aufliegen, umfaffe nun den untern
Leil der Bruft o, daff die Fingerfpitien Deiner Hande fich an der

 Wirbelfaule Geviifren, und briice die Brujt langfam und Lehutfam von

vorn wund wnten nad) Hinten und oben etwa 3 Sefunbden zufammen;
bann Taf mit einem furgen Rud vom Sujommendriiden ab, wieerhole
bieg Bevfahren in ber Winute ungefdhr 12mal, wilhrend die Bruft und
bag Sefidht hin und wieder mit einem Strall falten Waffers befpritst wird.

8. Anbang, Bewnftlofe.

a) Qfnuadyf entjtcht durd) {hlechte Quft in fiberfiillten Raumen,
burd) Sdref, Angft, Blutverfujt; der Ohnumadhtige fieht totenbleid) im
Geficht aus, ift faft ober gang bewufitlos, atmet faum nod).

L geftredte Rienlage auf dem mit einer Decte belegten Fuf-
Godenn ofjue jede Crhhung bes Kopfes einnehmen, [Bfe die Kleider,
Halstud), Hemd, Siivtel, Kovfett, Rodhinder ac., Lefprenge Geficht und
bie entbldfte Bruft mit Taltem Waffer, erwdarme Hinde und Fitke durd
Qeiben ober Bivften, Warmflajdhen, gieh Riedymittel: Salmiakgeift,
Cijigather und Reizmittel: jtarfen Kaffee odber Thee, Wein, Branntwein.
Laf den Crwadjenden fidh evft nad) BVerlauf etner Biertelftunde aufridhten.

b) BVewupftlofe mit gevdtetem Gefid)t lagere mit erhohetem
Ropf, Dbedbede Tepteven mit eigfalten Umid)lagen, locfere die Bekleidbung,
Sdyide zum NAvzt,

c) Strampfe. Bon Krimpfen Befallene bringe von der Strafe
in cin Haus, lagere fie nur bequem und jo, dafy fie fidy jelbjt nicht
bejdyddigen ¥onnen, [8fe die Kleider, entferne Bujdjauer, fiberwadye den
Kvanfen. .

Niemald brid) die Daumen auf; gich feine Arynei.

a) SHigfdlag, Sonnenftid. Durd) Cinwirfung grofer Hite bei
langbanernben, erfddpfendben Unftrengungen entfieht Hter Bewuftlofigleit
mit dunfelvotem Geficdht. Die Augen find ftarr und glingend, bdie
Atmung it jhnell und furg.  Bringe dben Crfvantten jofort an einen
{dattigen, Fiihlen Ort, veife, {dneide die Kleiber Herunter, lagere den
Kopf Hody, bedecte denfelben mit falten (Cis-) Umfdlagen, iibergicke
mit faltem LWaffer, gied viel faltes Waffer zu tvinfen. Jum Wrst
{hiden. Notigenfalls Finjtlicge Atmung, LWein.

Unglitcsfalle,
weldye {hleunige Bilfe erfordern.

L. Dergiftungen.

a) Stenngeidien: Wefenif, Phosphor, Sauren und Laugen be=
wirfen bet meift lavem Bewuftjein Crbredhen, Heftigen Schmery
im Magen und Leibe; nad) dem Genuf von Siuven und
Laugen find Lippen und Mund oft wie verbrannt, Haben ein
braunes, gelbes ober 1weife8 Ausjehen.  Nady Phosphor-
vergiftung leuchtet bas Crbrodyene gewdhnlich im Dunfeln,

Pilangengifte (Opium, Morphium, Sdierling, Stechapfel,
Bilfenfraut, Tollfirfdye, Fingerhut, Bredmuf, Steydynin, Kokfels-
tovner, Pilze) rufen Schnardhen, Scywindel, Krampfe, Bewuft:
lofigteit, Juveveben Horvor. CYlovoform, Cyanfalinm (Bitter:
Deandeldl) afennt man am Gerud) in dbor Nahe bes Ver:
gifteten;  Alfolholgerudy deutet auf Trunfenbeit.  Cyantalim
totet faft immer fofort.

b) Silfefeiffung. Gvmittele guerft, wenn mdglid), die Art des
genoffenen Giftes, teile feinen amen Argt oder” Apothefer
cifigft fdheiftlid) mit und Ditte wm Hilfe oder RNat.

Snawifdyen (aujer bei Bevgiftung durd) Sauven oder Laugen)
fucdje durd) Davrcichung von groffen WMengen warmer Flitfjig-
feiten (Waffer, Thee, Buttevmild)) und davauffolgendes Kitseln
oeg Scdylundes mit bem Finger ober cinem Fedberbart wicher:
holted Grbredhen gu ervegen; gich reidlicy dlige, fchleimige
Getrdnte, Mildh, Chweifs; bei Phosphor-Bevgiftung fein Fett.

Gegen Bergiftung duvd):

1. éﬁm'tlt: [Sdpwefeljduve (Bitrioldl, Olewm), Salpeteriure
(Sdyeidewaffer), Salzidure, Oralfduve (Suderfiuve)] veide viel Soba:
waffer, Sobda oder Pottajdhe in Wajfer geldft, Krcide oder Magnefia
mit viclem LWafjer  angeviihet; gegen Bucerfiure unr Kreide oder

Magnefia.

2, Laugen: gict mit Gfjig oder Bitvonenfaft jdarf ange-
jducrtes Waffer, Fruditjdjte,

T
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Daz Recht der Ucberfepung vorbehalten.

Ausfithrung durd) Ackermann & Cie,, Cajter, Rheinproving.
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Zitdyern  feft verbinden.

3. f;lrrttﬁl%t (Flicgenpapicr, Rattengift, avfenhaltige Favben).
Sdafie jdleunigft das in den Apothefen wvorvrdtige Gegengift Hevbei,
und veidge alfe Bicvtelfhunden 2 EREfl in Wafjer,  Jm Notfall wird
bas Gegengift jolgenbermafen hevgeftell!:

Lje 15 g (1 alies Qot) Cijenvitriel in s Liter, und 22 g
(1%2 Lot) ©oba ober 15 g Pottajdhe in der' gleidhen Veenge fodyenden
Waffers auf, gicfe beide Aufldfungen gujammen in cine veine Flafde und
fdiittele pas Gange tidytig.  Jft Magnefia 3ur Hand, fo jehe 8 g baven
hingu, verbiune bie Mijdhung mit ¥4 Liter warmen Wafjers unb lajjc
miglidyft warm vievteljtindlid) 0—4 Eplofiel davon nehmen.

4. ﬂlfﬂﬁ#ljﬂt‘t Gich gebrannte Magnejia und abgerahmte

| Mildy in grofen Mengen, Halbfilindlich 10 Tropfen Terpentingl in

Hafer= oder Serftenjdyleim.  Kein Fett veidien!

5. Pamgengifte: Reide grofe Gaben von  ftarfem,
{dhwarzen Kaffee ober Thee, Rotwein, wenn durdy den Mund un=
mbglich, duvd) den Mafibarm mittelft Klyjticr, made Eigumjdlage
und falte Ubergickungen auf den Kopf, lege grofe Senjieige in
bie Herzgrube und an dic Waben. A Getrant faure Limonabden,
Frudtidjte.

6. @hloveform: Offuc bie Fonjter, entferne die Kleider
aiche die Bunge Hervor, leite finjtlidhe Atmuayg cin.

1I. Derbrennung, Derbrithung.

Wer Denfdhen aug vom Feuer vetten will, foll abjtehende Klet-
bung wegwerfen und {Amtlidye ibrige Kleibungstife auf dbom Kirper
triefend nafp madyen, bag Gefidyt, mit Ausnalhme der Augen, mit nafjen
Cntgiinden fidy die Kleider dennod), o wilse
Didy qur Stelle auf dbem Fufboden, wenn ev nod) nidyt brennt, fonjt
auferhald bes Gebaudes; chenjo [S{dhe brennende Kleider cines Anbdern.

Gervaten die Kleider cines Menjdyen  durd) Unvomvfidtigheit in
Flammen, fo wivf den Brennenden ju Boben, crjticfe die Flammen
purd) Deden, grofie Betten, dide Kleidbungsitie, durd) Sand (e
Petvoleum:, Spiritusflamme), dann giefe falted Waffer in grofen
Wengen hingu.  Berbrannten und Verbriiheten find die Kleider ftetd
abzujdineiben. Berlehe vorhandene Blajen nidt; bie verbrannten
©tellen verbinde mit yeinem ungejalzenen Fett oder mit Berband-
watte,  Bei Verbrennung durd) Laugen und Siuven find lepstere Fucrft
vorfichtig aber {hnell mit veiner Watte ober altem Leinen abzutupfen.
Durdy Langen, Stury in cine Kalfgrube verbrannte (verdfie) Haut:
ftellen  betupfe voriidtig mit verdiimntem Gfjig, Ubungen durd)
Gauren mit verbliunter Soda= oder Potta]dhe-Lofung; dann jpitle veid)-
lidy mit faltem Wafjer ab, lege veine 5cttIappeu auj und gich eisfalte
Umjdyldge davitber.

L Derleiungen durd) aufsere Gewalt.
1. Wunden, Blutungen. Berunveinige feine Wunde

| burd) Beriihren mit unveinen Fingern, Abwajdhen mit Sdhwanmen,

unfaubern Thdyern, durd) Eharpic, Pilafter, Blutftillungdmittel (Feuer-
jwamm, Spinmwebe, Eijend)lorid = Charpie, Pinghawar - Yambi).
PBlutgerinnjel auf der Wunbde lafy unberithrt.

Gine durd)y Sandb und devgleidhen verunveinigte LWhinde reinige
purdy Tlbergicfien und AbJpilen mit veinen, falten Wajfer, weldyes
vorher brobelud gefodht BHat, ober mit Karbolwajjer (15 g oder
1 CRlbffel veimey verflifjigter Kavbolfiduve mit 1 Liter Waffer durd)
ftarfes anbaltendes Sdhiitteln oder Rithren vollfommen zu mijdern)
aug einem Schnabeltopf; dann bedece feft mit in gefodhtem, Faltem
Waifer odber Karbolwafjer durdytrinfter Leinewand ober Berbandbwatte
und Dbefeftige lefstere mittelft naffer Binde (Tud), GLI‘UIL“(‘) Geringe
Blutungen {tehen nun 6i8 gur Anfunjt deg Avjtes.

Lritt Blut durdy den Verbanbd, o driicfe die Wunbe mit einem
in Rarbolwafjer getvimften Watte: ober Mullbaufdy, im Netfall mit
ben in Beifem Wafjer, twohlgeveinigten Fingern fejt zufammen;

iy 3.

oder Tege an den Glicomafen eine Hand breit oberhalb der LWunbde,
cinen elaftifdhen GSurt, Hofentrager, ein Tud), ein Stric feft um das
erfobene Gficd.

Bei Blutungen aud verlebten Krampfabern [Be alle jdniivenden
Kleider, Strumpfbander 2c. driicde bei erhobenem Glicde die Wunbe mit
cinem in Larbolwaffer befeudhteten Watte: oder Mullbaufd) ufommen.

Sprifst aud der Wunbde Jellyoted Blut in ftarfem Strahl her-
vor, fo ift der Tod durd) Verblutung su fivdten.  Eilbote mit fdrift=
lidjer Mitteilung jum Avst.

Snawifdyen preffe die Wunbde jelbjt mit geveinigten Fingern oder
bie gufithrende Pulsader wifdhen bem Hevyen und ber verlefsten Stelle,
alfo an ben Glicdern oberhalb, am Kopf unterhalb der Wunbde auf den

nadyjtehend Legeicdhneten wund gezeidyneten Stellen mit Deinem Danmen
feft gufammen, Tege den andern Dawmen auf, wm bei Evmitdrwy wedhjeln
su fdnmenp big dew vzt Lommt; vder fdhnitve an dem chobenen Slicde
oberhalh ber Wunbe mit cinem clajtijhen Gurt, Hojentriger, im Not=
fall mit einem Tud) ober Riemen feft ab; {dhiche an ben Oegeichneten
Stellen ein feftes Kuduel, einen diden, furgen, runben Holzftoct wnter;
Benufge cinen langeven Stocf (farfen Quirl, Rellenjtiel und devgl) auf
per gegeniiberliegenben Seite bei gewdhnlichen Tiidhern aud) ald Knebel,
win dbag Tudh fefter ju jdnitven,

iy 4

M Yeme odriice die Pulsaber an ber inneren Geite etwa in ber
Weitte zwijdhen Achjel und Clbogen mit den Daumen feft sufammen
ober dymitve den Oberarm an dbevfelben Stelle ab (Fig. 3 und 4).

Die Shentelpulgader dritcde mit dbem Daumen in der Schentel-
beuge Dbei Halb erhobenem Bein feft gegen den Knodpen (Fig. 5), oder
fhniive dag Bein etwas unterhalb dicfer Stelle gufammen (Fig. 6).

§ig. 5. 8ig. 6.

Bei Pulsaberblutungen am Kopf verjudhe die Halsjdlagader dev
blutenden Seite gwifdjen dem RKelhifopf unbd dem dentlicy ficyt= und fiihl=
baven fd)mgen Mustelftrang  gegen die Haldwirbeljaule (Fig. 7), bei
foldien aus der Adjel bdie
Aver auf ber entfpredyenden
orften Rippe (Fig. 8) hinter
ber Mitte des Schlirfjelbeines
wit dem Daumen feft angue
oriicfen,  Wedjfele die Daumen
Det Grmitbung; Halte feft bis
aur Anfunjt ves Wrjtes.

Bet allen groferen Blutungen
lagere ben Verlefsten. ur BVor-
meidbing von Ohnmadhten mig-
lihft  wagevedit mit  Faum
crhdhetem Kopf.

Steht bie Blutung, fo BHajt
Du vidhtig gehandelt; vor An:

B 7 funft  beg  Wrsted  darf bov
Duud  nidt  unterbrodyen
werben;  cie  Umjdhniivung

barf i)t diber 2 Stunden
bauern, weil {onjt ber Brand
cintritt.
Bedecke bie entfleideten Leile,
W diberwade  forgfam  bic
“jdwady mit WMull 2c. oder
gar nidyt bebedte Wunbe.
“ Blutegeljtidie, weldhe 3u
lange nacybluten, {chlicfe durd
Bufammendriicfen  einer  ent-
fprechenden  Hautfalte — mit
reinem Dawmen und  Beige
finger, big tie Vlutung fteht;
hinter bem. Ofr driife bden
Stid) feft gegen den Kuodgen.
Bergiftete Wunden (Bif toller Hunde, Schlangenbify).
Befdrdere die etwa vorhandene Blutung durd) Befpiilung der
Wunde mit wavmem Waffer, weldyes brodelnd gefodyt Hat, Ausfaugen

Big. 8

Dei burdiaus unverlehten Lippen und Munb, wajdye dann mit Seifen:
waffer ober Rauge aug und bedecfe endlidy i zur Anfunjt ded Avytes
mit 3 progentiger Kavboljanreldjung (1 CRISffel veiner verflijjigter
Karboljaure mit Yo fiter Waffer Jorgfaltig (fiche Wunbden IIL. 1) 3u
mifdyen), wenn Joldhe zur Hand ijt.

Dag der Wuttrantheit verdadytige Tier ift, wonn miglid), behujs
Unterjudyung duvd) cinen approbicvten Tievarst eingufperren.’ ’

2. Hnodjenbriide und Vervenhnrngen,

Lagere den Berlebten gerade auf bem Ritcen mit wenig erhdhetem
Kopf (Ohnmadit!), ftite dag gebrodyene ober verrentie Glied in midg-
lidyjt natitelicher Stellung’ bevartig, daf der Shmery faft verjdhmwindet.
Sdyicte zum Avzs

B13. %

%ex unvermeidlichem Tvansport bringe ben BVerlefsten, falld ev
nidht gehen Tann, auf cine Tragbahre (im Notfall Stubenthiir, Wagen:
leiter mit Matvae, Bett ober Decten belegt; cin Stiid Sacdleinewand
pon gehdriger Grdfe, ein Mantel, ein Nocf odber DLeffer gwed feft Fu=
jommengendhete FRdce, die Aermel nchmen bdie Stangen auf, wijden
gwei ftarfen Trageftangen ausgefpannt, im freien Feloe (aft fidh) eine
Tragbahre audhy aus Bweigen flechten), und lagere den wverlehten Kbvper:
teil wie angegeberr.  Sudhe diefe Stellung wihrend des Fortihafjens
ntigenfall 3. B. beim Treppenfteigen, duvd) Feftbinden tes BVerlepten,
und gwar an gefunbden Glicdern oder am Ruinpf ju ahalten. Beim

Auffteigen Kopf voran, beim Abjteigen Fiife vovan.

Bei furger Cnifernung Fnnen wel gejdyicfte Mednner den Ver-
lefstenn vorfichtig auf ihren feftverjdhlungenen Memen (Fig. 9) tragen;
ber Werlepte ftist jidh mit ben Avmen oder dem qefunbeu Nem quf die
Sdyultern ber Trdger.

Bewufstlofen Tege eisfalte Umjdhlage
auf ben Kopf und evneuere diefelben wikrend
per Fortjdhaffung.

Den gevbrodjenen obder vervenften Arm

Servictte (Fig. 10), lafy den Verlepten Bei
nidt qu grofer Sdpwddye und geringer Cut
fermng gur Wolhnung ober jum Avzt gehen.

Dag gebrodjene Bein binde geftredt
an dem gefunden feft, lege in Reinewand,
Watte, Werg und dergl. gewidelten Shujter-
fpan ober ein cbenfo an ber Junenfeite
gepolftertes diinnes Brett, (Cigarventijte!)
dicde Pappe, Baumgweige, Stdde gur
Gtiifse mitteljt Binden, einiger Tajdentiicher
vorfiditig und ohne Anwendbung von Se-
walt an.

Wer vag Bein gebrodhen oder den Fuf
erheblid) verftaudyt Hat, joll ftets auj ciner
Lragbahre transporticrt werben.

Bet Berrenfungen 1md Lerftanchungen
unterlaffe  Ginvenfungs = Borfudje und
Nubige Lage, falte Umjdhlage big gur Antunft bes Avsted.

Fig 10.

Snetungen.

IV. fremde Rorper in den natiilichen Offnungen.

a) Jm Halfe: Sude mit dem Reigefinger oder mit Jwel Fingern
bretft ben fremben Kévper Beraussugiehen; evforderlichenfall8 Halt man
mit der linfen Hanbd die Nafe zu, wm Offnung bes Mwundes u er:
swingen.  Lafy Didy nidyt beifpen!

Gelingt dag Hevausiehen nidht, jo lafy den Gefahrdeten jid) mit
pem Baudy feft gegen die Wanb oder einen Tifdh legen und gieh ihm
mit Deiner vedyten Faujt furge frdftige SGhlige wifden die Sdulter
bldtter. .

Gndlicy fuche Crbredhen u evvegen und {dice jofort yum Avzt mit
fehriftlicher Angabe des Vorgefallenen.

b) Jn Augen, Nafe, Ohren, After und Sdjeide [t man frembde
Kovper, falld fie nidt jehe leicht zu entfernen jind, b8 jur Anfunft
bes vztes fecten; Ffeine Haarnadeln oder devgleichon bemufen; nidyt
mit ben Fingern bohren. Gclangt Kalf in dag Auge, fo wende fein
Waffer, fondern ein feines Oel gum Cntfernen an.  Yvzt!

bringe in cin drefectig gufammengelegtes Tud), |
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